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DARBO PATIRTIS ||
2019-03-27 Direktoré
Silutés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras K. Kalinausko g. 10, Siluté
Organizuoti Biuro veiklg ir atsakyti uz Biurui pavesty funkcijy vykdyma, nustatyty tiksly ir
uzdaviniy jgyvendinima.

2017-03-07 VieSyjy paslaugy skyriaus darbuotoja
Silutés rajono savivaldybés administracija

Savivaldybés gydytojo ir sanitarijos inspektoriaus darbo funkcijy atlikimas. Sveikatos
priezidros jstaigy veiklos koordinavimas.

2015-10-01 - 2016-11-30 Laisvoji mokytoja
Darbas pagal verslo liudijima.
NvS programos "Sveiki ir laimingi" rengéja, vadove ir vykdytoja.

2012-08-17 - 2017-03-07 Visuomenés sveikatos stebesenos specialisté
Silutés rajono savivaldybés Visuomengés sveikatos biuras
Rinkti, kaupti savivaldybés visuomeneés sveikatos rodikliy duomenis, vertinti ir analizuoti jy
pokycius, kasmet rengti savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos ataskaitos projekta,
remdamasis duomenimis, teikti pasitlymus savivaldybés institucijoms dél visuomeneés
sveikatos rodikliy ir savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos organizavimo gerinimo.

2010-04-01 - 2012-08-16 Vaiky ir jaunimo sveikatos priezilros specialisté
Silalés rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras
Organizuoti ir jgyvendinti pirmine visuomeneés sveikatos prieZitra mokykloje. Dalyvaulti
formuojant mokymosi aplinkg ir salygas, nustatytas visuomenés sveikatos priezidros teisés
aktais. Vykdyti pirmine létiniy infekciniy ligy profilaktika ir Siy ligy bendryjy rizikos veiksniy
nustatyma. Analizuoti mokiniy sveikatos ir sergamumo rodiklius ir pateikti informacija
mokyklos bendruomenei, tévams (globéjams), savivaldybei bei kitoms suinteresuotoms
institucijoms

2008-09-05 - 2009-05-31 Neformaliojo ugdymo vadoveé
Vainuto gimnazijos Bikavény skyrius
Neformalusis vaiky ugdymas, darbas su vaikais, programy rengimas ir jgyvendinimas.
ISSILAVINIMAS IR n
KVALIFIKACIJA
Baigimo metai2019
Mokymo jstaigaKlaipédos universitetas
Studijy lygisaukstasis universitetinis arba jam prilygintas
Studijy sritisSocialiniy moksly studijy sritis
Studijy kryptisAndragogikos kryptis
Kvalifikacinis laipsnisMagistras arba jam prilygintas
Profesinés kvalifikacijos
pavadinimas

Ugdymo moksly magistras

lgije andragogo magistro laipsnj, asmenys geba siekti andragogo karjeros jvairiose
suaugusiyjy Svietimo institucijose ir kitose organizacijose, kuriose gali bati pritaikytos
profesionalaus andragogo Zinios, gebéjimai, jgidZiai ir nuostatos. Andragogikos
magistrantaros studijy turinys yra kompleksiSkas, praplecia andragogikos Zinias bei

Pagrindiniai dalykai, profesiniaigebéjimus, rengia studentus tiriamajam darbui, ugdant analitinius, diagnostinius,

gebéjimaiprognostinius gebéjimus suaugusiyjy Svietimo srityje. Andragogikos magistrantdros studijy
programa praplecia andragogikos bakalauro studijy programos teikiamas kompetencijas.
lgije andragogo magistro laipsnj, asmenys gali siekti andragogo karjeros jvairiose
suaugusiyjy Svietimo institucijose ir kitose organizacijose, kuriose gali bati pritaikytos
profesionalaus andragogo Zinios, gebéjimai, jgidZiai ir nuostatos.
Diplomo numeris001160

Baigimo metai2014



Mokymo jstaigaKlaipédos universitetas
Studijy lygisauksStasis universitetinis arba jam prilygintas
Studijy sritisBiomedicinos moksly studijy sritis
Studijy kryptisVisuomenés sveikatos kryptis
Kvalifikacinis laipsnisBakalauras

Profesinés kvalifikacijos
pavadinimas

Visuomenes sveikatos bakalauras

Visuomeneés sveikatos bakalauras baiges studijas Zino ir supranta Siuolaikinés visuomeneés
sveikatos principus, Europos Sajungos, Lietuvos sveikatos politikg, geba analizuoti
gamtines, darbo aplinkos, demografines, gyvenimo kokybés, elgsenos ir gyvensenos
charakteristikas, vertinti visuomeneés ir atskiry jos grupiy sveikata, kurti ir jgyvendinti
sveikatos stiprinimo programas, vertinti jy efektyvuma. Turi bendravimo, vadybos, darbo

Pagrindiniai dalykai, profesiniaikomandoje, naudojimosi informacinemis technologijomis, projekty valdymo jgadzius, geba
gebéjimaimoksliSkai pagrjsti argumentus, atstovauti ir ginti sveikatos politikos interesus. |gyta

kvalifikacija suteikia teise dirbti savivaldybiy visuomenés sveikatos biuruose, visuomenés
sveikatos centruose, apskrities ar savivaldybiy administracijy sveikatos skyriuose, ligoniy
kasose, asmens sveikatos priezilros jstaigose, Svietimo jstaigose, pramoneés jmonése
visuomenes sveikatos specialistais, visuomeneés sveikatos analizés specialistais, sveikatos
edukologais, higienistais, sveikatos statistais, vadybininkais.

Diplomo numeris015997

ASMENINIAI GEBEJIMAI

Gimtoji kalbalietuviy

Kitos kalbos
KALB BENDRAS KALBOS
A LYGIS
angly | PaZzenges vartotojas [B1]
Pradedantysis vartotojas
rusy

[A2]

Bendravimo gebéjimai

.Gebu dirbti komandoje ir individualiai. Darbo patirtis ir jgytas iSsilavinimas leidzia laisvai
bendrauti ir komunikuoti su jvairaus amziaus Zmonémis.

Studijy metu esu jgijusi Zinias apie sveikatos politikos, ekonomikos, teisés, vadybos, finansy,
personalo valdymo, administravimo bei darbo santykiy reguliavimo pagrindus ir sékmingai
taikau Sias Zinias organizuojant bei planuojant sveikatinimo veikla. Magistro studijy metu

Organizaciniai ir vadovavimomokiausi ugdomojo vadovavimo (kaucingo) principy, gebu nustatyti rizikingas jstaigos
gebéjimaiveiklos sritis ir taikyti tinkamus kriziy valdymo modelius. Gebu planuoti ir organizuoti

Pageidaujamam darbui reikalingi

gebéjimai

Darbo kompiuteriu gebéjimai

darbuotojy veiklg, atsizvelgiant j vadovaujamos jstaigos funkcijas ir veiklos specifiSkuma,
taip pat Zinau, kaip prizidreti ir kontroliuoti jstaigos darbg. Visuomenés sveikatos studijy metu
jgijau sveikatos vadybos, politikos, sveikatos etikos ir teisés pagrindus.

Turiu profesinio darbo patirties ir gebu taikyti LR jstatymus, LR Vyriausybés nutarimus, SAM
jsakymus bei kitus teisés aktus, reglamentuojancius sveikatinimo veiklos planavima,
organizavima ir vykdyma, sveikatos prieZidros jstaigy administravima ir finansavima, darbo
santykiy organizavimg. Dirbdama Visuomenés sveikatos Biure administravau Vaiky
sveikatos stebésenos informacine sistema, sveikatos priezitiros specialisty registra ir buvau
susipazinusi su e-sveikatos naudojimo galimybémis, todél Zinau e. sveikatos sistemos
.veikimo principus ir esu susipazinusi su elektroniniais sveikatos duomeny tvarkymo
technologiniais sprendimais, jy badais ir jy plétra. ISmanau antikorupcinés aplinkos
formavimo principus, Zinau kaip atliekami antikorupciniai vertinimai, korupcijos pasireiskimo
tikimybés nustatymas ir kt. Esu susipazinusi su mokamaja medZiaga "Antikorupcinés
aplinkos kadrimas valstybés ir savivaldybiy jstaigose" (Vilnius,2017). Esu dalyvavusi
Nacionalinés antikorupcijos asociacijos mokymuose ,Korupcijos prevencija ir jos
jgyvendinimas savivaldybése” (4 akad. val.).

Puikiai moku naudotis Siuolaikinémis technologijomis ir rySio priemonémis. Gebu dirbti su
Microsoft Windows operacinémis sistemomis, Microsoft Office paketu (Word, Excel, Access,
Power Point), Outlook Ekspress, Adobe Reader, Internet Explorer, Firefox, Google Chrome
ir kt. Greitai sugebu i8mokti naudotis naujomis programomis.

Vairuotojo pazymejimasTuriu B kategorijos vairuotojo pazyméjima.
PAPILDOMA INFORMACIJA a
Papildoma informacijaEsu dalyvausi kvalifikacijos kélimo renginiuose: ,Fizinio aktyvumo jvertinimo ir skatinimo

praktika", ,Vaiky ir jaunimo psichologiniy kriziy savizudybiy prevencijos galimybés
bendruomenéje”, ,Sveika gyvensena pilnaverciui rytojui’, ,Sveika mityba ir gera fiziné
sveikata", ,Aktualds sveikatos mokymo klausimai”, ,Aktualus sveikatos mokymo klausimai,
ligy ir traumy prevencijos klausimais", ,Maitinimo organizavimas vaiky ugdymo jstaigose”,
.Mokyklos bendruomenés jtraukimas j visuomenés sveikatos stiprinimo veiklg", ,Visuomenés
sveikatos programy rengimas ir jy jgyvendinimas", ,MiSraus mokymosi modelio jdiegimas
bendrojo ugdymo jstaigose", ,Visuomenés sveikata ir jos stiprinimas”, ,Socialiniy pedagogy
ir kity specialisty tarpusavio bendradarbiavimo, dirbant su rizikos Seimomis, psichologiniai
ypatumai”, ,Sveikatos saugos reikalavimai ugdymo jstaigose”, ,Tabako kontrolé ir pagalba
metantiems rukyti", ,Mobilizacijos sistemos paskaita“, ,Kraujavimo i$ virSkinamojo trakto
diagnostikos ir gydymo aktualijos, ,Korupcijos prevencija ir jos jgyvendinimas
savivaldybeje“, ,FiziSkai aktyvi, sveika ir saugi vasara“, ,Modernioji pediatrija“,
~rarpsektorinis bendradarbiavimas sveikatos netolygumy mazinimui®, ,Pedagoginiy ir
psichologiniy Ziniy kursai* ir kt. Komisijos, tarybos ar darbo grupés, kurioms priklausau: 1.
Silutés rajono savivaldybés batinojo hospitalizavimo ir (ar) izoliavimo gydytojy specialisty
komisijos nareé; 2. Silutés rajono savivaldybés tarpinstitucinés komandos kompleksiskai



teikiangios pagalba Silutés rajono savivaldybés $eimoms, auginangioms vaikus nuo gimimo
iki 18 mety (turintiems dideliy ir labai dideliy ugdymosi poreikiy iki 21 mety) naré; 3. Silutés
rajono savivaldybés vaiko gerovés komisijos naré; 4. Silutés rajono savivaldybés mobilios
pagalbos grupés, teikiancios ilgalaike kompleksine pagalbg vaikui, galimai nukentéjusiam
nuo seksualinio iSnaudojimo, ir jo Seimos nariams, naré; 5. Saugy vaiky globos namy
pertvarkos plano parengimo koordinacinés darbo grupés naré; 6. Silutés rajono savivaldybés
darbo grupés mobilizacijos planui parengti naré; 7. V3| Silutés pirminés sveikatos prieZidros
centro Stebétojy tarybos naré; 8. Silutés rajono savivaldybés Narkotiky kontrolés komisijos
naré; 9. Silutés rajono savivaldybés Bendruomenés sveikatos tarybos nare.



