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ŠILUTĖS RAJONO SAVIVALDYBĖS VISUOMENĖS SVEIKATOS BIURO 2021 M. VASARIO MĖNESIO PLANUOJAMI RENGINIAI

	

EIL.
NR.
	
DATA, LAIKAS
	
VIETA
	
RENGINIO TIPAS,
PAVADINIMAS, DALYVIAI

	
ATSAKINGAS BIURO ASMUO
	

VYKDYTOJAS


	Paskaitos, pamokos ( diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai




	1. 
	Kiekvieną 
ANTRADIENĮ IR 
KETVIRTADIENĮ
18.30 val.
	Nuotoliniai užsiėmimai,
Registracija tel. 8 687 93628
	JOGA

	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Laura Kuliešienė

	Jūratė Gricevičienė

	2. 
	Kiekvieną
TREČIADIENĮ
17.15 val.
	Nuotoliniai užsiėmimai,
Registracija tel. 8 687 93628
	FIZINIO AKTYVUMO UŽSIĖMIMAI PSICHIKOS SVEIKATOS STIPRINIMUI (KALANETIKA)

	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Laura Kuliešienė
	Jūratė Gricevičienė

	3. 
	Kiekvieną KETVIRTADIENĮ  Šilutėje

Kiekvieną PIRMADIENĮ Pagėgiuose 

	
Būtina išankstinė registracija 8 687 12833
 Vyksta kontaktiniu arba nuotoliniu būdu- telefonu.
	PRIKLAUSOMYBĖS 
KONSULTANTO PASLAUGOS GYVENTOJAMS

Būtina išankstinė registracija 8 687 12833

	Direktorė Kristina Surplė



	Konsultantas
Vytautas Ruzgys

	4. 
	Vykdoma susidarius dalyvių grupei
	Šilutės rajono savivaldybės Visuomenės sveikatos biuras

	ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS PROGRAMA

Būtina išankstinė registracija tel.
 8 656 37922


	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Laura Kuliešienė


	Visuomenės sveikatos specialistės 
Rasa Bertašienė ir 
Loreta Romanovienė

	5. 
	Greitųjų serologinių testų atlikimas
	Šilutės rajono savivaldybės Visuomenės sveikatos biuras

	Būtina išankstinė registracija tel.
 8 656 37922

	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Laura Kuliešienė
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Laura Kuliešienė
Ir visuomenės sveikatos specialistė – slaugytoja Violeta Vilčauskienė

	6. 
	Kasdien
	Šilutės rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras

	Privalomieji higienos įgūdžių ir pirmosios pagalbos mokymai (karantino metu priimami asmenys tik savarankiškai pasiruošę laikyti testą).

Būtina išankstinė registracija 
tel. 8 612 60760
	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Greta Urbonaitė

	Visuomenės sveikatos stiprinimo specialistė
Greta Urbonaitė


	7. 
	Vasario 19 d. 
13.00 – 16.15 val.
	Nuotolinis užsiėmimas.
Būtina išankstinė registracija 
tel.  868793628
	Sveikatos ugdymo paskaitų ciklai, sveikos gyvensenos ir ligų profilaktikos temomis

	Direktorė Kristina Surplė
	Jūratė Gricevičienė

	8. 
	Kasdien




	Šilutės rajono savivaldybės Visuomenės sveikatos biuras 
Vyksta kontaktiniu arba nuotoliniu būdu - telefonu
	Psichologinės gerovės paslaugos – konsultacijos individualios ir grupinės. Švietėjiška veikla.

Būtina išankstinė registracija  tel. 865446021
	Psichologinės gerovės specialistė Kristina Ražauskaitė - Pilipavičienė
	Psichologinės gerovės specialistė Kristina Ražauskaitė - Pilipavičienė


PASTABA. Esant nenumatytiems renginiams planas gali būti atnaujintas.
Dėl išsamesnės informacijos prašome kreiptis telefonu (8 441) 522 17 arba elektroniniu paštu visuomenessveikatosbiuras@gmail.com 



Parengė
Kristina Surplė

2021-02-01
