TVIRTINU

Silutés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro
direktore

Kristina Surplé

2020-08-17
SILUTES RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2020 M. RUGPJUCIO MENESIO PLANAS
RENGINIO TIPAS VIETA DATA ATSAKINGAS BIURO ASMUO
EIL. VYKDYTOJAS

NR.

Paskaitos, pamokos ( diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varzybos, parodos, susirinkimai, pranesimai ir kt. renginiai )

PRIKLAUSOMYBIU
KONSULTANTO PASLAUGOS

ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS

PROGRAMA

(NEMOKAMA, SKIRTA 14-21 M.
JAUNUOLIAMS)

VAIKU JOGA

(NEMOKAMA, SKIRTA 6-11 M.
AMZIAUS VAIKAMS)

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Siluté, 2 kabinetas
arba nuotoliniu
budu - telefonu

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Silute, 33
kabinetas/salé

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Silute, 33
kabinetas/salé

Kiekvieng ketvirtadienj (6,13,
20, 27 dienomis)

Programos laikas nustatomas
uzsiregistravus dalyviams

Antradieniais 13.00 val.
Ketvirtadieniais 13.00 val.

Visuomeneés sveikatos stebésenos
specialisté
Dalia Jukniené

Biitina iSankstiné registracija
865901468

Visuomengés sveikatos stiprinimo
specialisté
Laura KulieSiené

Biitina iSankstiné registracija
865637922

Visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisté
Greta Urbonaité

Biitina iSankstiné registracija
jogiukas@outlook.com arba tel.
865830396

Konsultantas
Vytautas Ruzgys

Vadové Monika Incitté


mailto:jogiukas@outlook.com

SMAGIOJI JOGA

(NEMOKAMA, SKIRTA SEIMOMS)

ALKOHOLIO.NARKOTINIU IR
PSICHOTROPINIU AR KITU
PSICHIKA VEIKIANCIU
MEDZIAGU VARTOJIMO POVEIK]
ZMOGAUS SVEIKATAI,
PROGRAMA (kodas A1)

KAINA NUO 18 IKI 20 EUR
ZMOGUI

EPP PROGRAMA (ELGESYS-
POKALBIS-PASIKEITIMAS)

(KAINA 60 EUR)

PIRMOSIOS PAGALBOS
MOKYMU PROGRAMA

(KAINA NUO 4 IKI 12 EUR UZ
VIENA PROGRAMA)

HIGIENOS JGUDZI MOKYMO
PROGRAMA

(KAINA NUO 4 IKI 5 EUR UZ
VIENA PROGRAMA)

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Silute, 33
kabinetas/salé

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Silute, 33
kabinetas/salé

Silutées VSB K.
Kalinausko g. 10,
Siluté, 2 kabinetas

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Silute, 33
kabinetas/salé

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Silute, 33
kabinetas/salé

Ketvirtadieniais 11.00 val.

Programos laikas ir data
nustatomas uzsiregistravus

Organizuojama pagal poreikj

2020 m. rugpjucio 17 d.
9.00 val.

2020 m. rugpjucio 12 d.
14.00 val.

Visuomengés sveikatos stiprinimo
specialisté
Greta Urbonaite

Biitina iSankstiné registracija
jogiukas@outlook.com arba tel.
865830396

Visuomenés sveikatos biuro
direktoré Kristina Surplé

Biitina iSankstiné registracija tel.
681260760

Biitina iSankstiné registracija
Tel. 621260760

Visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisté
Greta Urbonaité, Laura KulieSiené

Visuomeneés sveikatos stebésenos
specialisté Dalia Jukniené

Bitina iSankstiné registracija
865901468

Vadové Monika Inciiité

Direktoré Kristina Surplé

Visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisté

Greta Urbonaité, Laura
Kuliesiené

Visuomenés sveikatos stebésenos
specialisté Dalia Jukniené ir
visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisté Laura KulieSiené

PIRMOSIOS PAGALBOS IR
HIGIENOS ]GUDZIU
ATESTAVIMAS SAVARANKISKAI
PASIRUOSUSIEMS ASMENIMS

(KAINA NUO 5 EUR)

Silutés VSB, K.
Kalinausko g. 10,
Siluté, 32 kabinetas

Kiekvieng darbo diena

Visuomeneés sveikatos stiprinimo
specialisté Greta Urbonaité

Bitina iSankstiné registracija
Tel. 861260760

Visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisté Greta Urbonaité



mailto:jogiukas@outlook.com

10. SOKIYU PAMOKOS VASARA Silutés VSB, K. Pirmadieniais ir treciadieniais Visuomengés sveikatos stiprinimo Visuomenés sveikatos stiprinimo

Kalinausko g. 10, 12.00 val. — 12-18 mety specialisté Laura KulieSiené specialisté Laura Kuliesiené
NEMOKAMA (SKIRTA 4-18 METU  Siluté, 33 13.00 val. — 8-12 mety Tel. 865637922
VAIKAMS) kabinetas/salé 14.00 val. -4-8 mety

PASTABA. Planas gali biiti atnaujintas ir/ar papildytas

Dél issamesnés informacijos praSome kreiptis telefonu (8 441) 522 17 arba elektroniniu paStu visuomenessveikatosbiuras@gmail.com



mailto:visuomenessveikatosbiuras@gmail.com

